
P-03-156 Dal Anadl wrth Gysgu 

Geiriad y ddeiseb 

 
Dylai Cymru fod â pholisi effeithiol, cydlynol sydd wedi’i ariannu’n dda ar 

gyfer pob claf sydd ag anhwylder cysgu. Byddai hyn yn cynnwys darparu 

peiriannau Pwysedd Llwybr Anadlu Positif Cyson (CPAP) ar gyfer dioddefwyr 

Dal Anadl wrth Gysgu Rhwystrol (OSA) sydd wedi cael diagnosis. 

 

Linc i’r ddeiseb: http://www.cynulliadcymru.org/gethome/e-petitions-

old/admissible-pet/p-03-156.htm 

 

Cynigwyd gan: Cymdeithas Dal Anadl Wrth Gysgu Cymru 

 

Nifer y llofnodion: Un sefydliad 

 

Ystyriwyd gan y Pwyllgor ar: 16 Hydref a 6 Tachwedd 2008; 13 Ionawr, 2 

Mawrth, 31 Mawrth a 24 Tachwedd 2009; 19 Ionawr, 23 Mawrth, 11 Mai a 12 

Hydref 2010; a 15 Mawrth 2011. 

 

Y wybodaeth ddiweddaraf: Cafwyd gohebiaeth gan y Gweinidog Iechyd a 

Gwasanaethau Cymdeithasol. 
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